
VAY INFOS 

... 

EDITO 

1976 est resté dans les mémoires, 2022 marquera de la même manière les esprits. 

Nous avons tous regretté le manque d’eau : dans nos jardins, mais plus gravement 

au niveau des cultures. Nos agriculteurs, s’ils bénéficient d’une hausse des prix de 

leurs produits, subissent, en plus de l’absence de fourrage, l’envolée des tarifs des  

matières premières. 

En cette rentrée, les activités sportives se trouvent également impactées puisque nos 

terrains ont beaucoup souffert du rationnement, des travaux sont envisagés sur l’un 

d’eux , empêchant son utilisation à l’automne. 

La raréfaction de la ressource en eau nous concerne 

tous : particuliers, entreprises et collectivités. Tout 

comme en matière d’énergie, nous devons réduire 

notre consommation. 

Autre conséquence de la canicule de l’été : les  

incendies. Ils ont frappé durement le Sud-Ouest  

notamment où nos pompiers, dont Fabien, Maxime, 

Nicolas, Géraud, Aurélie et Bertrand, ont apporté leurs compétences. 

Chez nous, le professionnalisme de nos sapeurs leur a permis d’endiguer quelques  

incendies. Malgré cela, on déplore la disparition de l’observatoire ornithologique à 

Clégreuc, propriété du département.   

 A quand sa reconstruction ?  

Cet été, nous avons retrouvé nos festivités : courses cyclistes 

de Limousin, Randonnée Eloi Tassin, Kermesses des écoles, 

courses cyclistes de Langast et de l’Etiennais. Mais vous 

avez été nombreux à vous mobiliser pour le Calamity 

show du  29 juillet au  13 août 2022. Les quelques 7000 

spectateurs ont salué la qualité du spectacle et le travail 

des artistes et figurants, mais également de toutes les petites mains qui ont confec-

tionné décors, costumes…, préparé 

le terrain, recherché les  

financements, assuré la sécurité 

ou l’intendance.   

Une belle aventure collective…   

Merci à nos responsables  

associatifs qui font de notre  

commune un lieu où il fait bon 

vivre.   
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Incendie de Clégreuc 



EDITO (SUITE) 

Avec l’automne, viendront d’autres moments festifs, 

mais pour l’heure c’est la rentrée. Nos effectifs scolaires 

sont stables, comme notre équipe d’agents municipaux 

chargés d’accueillir les enfants. Pour rappel, Peggy  

Robert et Jean-Michel Descours sont responsables de la 

restauration, tandis que Sandrine Rasse dirige  

l’accueil périscolaire. Les tarifs ont été revus à la 

hausse, mais restent faibles au vu des coûts et en  

comparaison de ceux pratiqués chez nos voisins.  

Ces derniers mois, élus et habitants ont partagé la même inquiétude quant à la 

construction du parc éolien P et T Technologies. Vous le savez, dès 2017, nous avions 

rencontré des porteurs de projet et par délibération, clairement dit notre  

opposition à celui-ci. Dans l’ombre et sans la moindre concertation ou même  

information, la société P et T a déposé un dossier refusé par tous, le Préfet compris . 

Aujourd’hui, ce sont les juges qui lui imposent de donner l’autorisation 

environnementale valant permis de construire avant le 24 octobre.  

De quoi s’interroger…  

Les élus de tous horizons politiques : maires,  

Présidents de communautés de communes,  

sénateurs, députés étaient nombreux à nos côtés lors 

de la manifestation du samedi 10 septembre à  

exprimer leur incompréhension et leur désaccord. 

La presse locale et nationale s’est emparée du sujet. 

Qu’adviendra-t-il ? Au vu des pressions l’entreprise 

retirera-t’elle son projet ? Si ça n’était pas le cas, la 

commune et les riverains accompagnés de l’association Vay  

Avenir entameront un recours. Nous travaillons avec notre avocat  depuis fin juin 

sur ce dossier à la recherche de failles qui, si elles existent, doivent être suffisantes. 

Avec vous, ne lâchons rien. 

Le 15 octobre, venez accueillir avec nous Océane Goata 

et Vanessa Fauchet au « coup de fourchette » et Bastien 

Gaufriaud au Vival. A cette occasion, nous  saluerons 

Joël et son investissement sur notre commune.  

Un temps festif est prévu à 11h 30 autour de nos 

 commerçants . Vous êtes tous conviés.  

 

 Marie-Chantal Gautier 



Naissances  

Éden MARCHAND, 4 Le Bout des Haies, 19 juin 

Adèle JAHAN, 16 rue du Clos Pellian, 23 juin 

Matéo PELLETIER, 13 La Bergerie, 3 juillet 

Ayloan WOUSSEN, 3 allée des Eglantiers, 12 juillet 

Céles et Bianca PICARD, 19 La Tonnerie, 16 juillet  

 

 

INFOS MUNICIPALES 
Décès  

Etienne LEVESQUE,  
9 La Carduchère, 87 ans 

Marie-Annick HERBINET,  

19 rue des Petites Landes, 73 ans 

Albino SÉRIO FERNANDES,  

9 Boulevard Saint Germain, 98 ans  

ETAT CIVIL... 

Déclarations Préalables 
 

14/06/2022, Eco Rénovation France ,1 bis Bain, installation de panneaux photovoltaïques  
14/06/2022, BOUVET Charline, 6 la Gare du Gâvre, remplacement de la toiture et du bardage, pose d'un portail 
14/06/2022, MARCHAIS GOUBELY Priscillia, 9 Route de Nozay, pose de fenêtres de toit et volets roulants 
14/06/2022, MARTIN Patrick, 1 bis la Herrouinais, installation de panneaux photovoltaïques 
20/06/2022, ARMIDE Stéphane et Stéphanie, 8 la Teillais, transformation d'un abri bois en garage 
07/07/2022, BRUNET Michaël et Sophie, 5 la Rouaudière, changement et création d’ouvertures  
08/07/2022, BELLAUD Pascal, 5 les rotys, installation de panneaux photovoltaïques 
12/07/2022, DRALET Gilles, 3 le Bout des Haies, installation de panneaux photovoltaïques 
26/07/2022, GOUBELY Mikaël et GRONDIN Mickaël, 3 la Butte, pose d'un abri de jardin 
06/08/2022, GOUBELY Mikaël et GRONDIN Mickaël, 3 la Butte, pose d'un portail et d'une clôture 
10/08/2022, BIDET Thierry, 8 le Champ des Vignes, changement des ouvertures et des volets 
18/08/2022, PAGEAUD Hubert, 14 Clégreuc, isolation pignon  

 

Permis de construire :  

13/06/2022, ROUSSELET Aurélien et MERIGNAC Mylène,3 impasse de la Prairie, construction d'une maison d'habi-
tation 
30/06/2022, THOMY Hervé,1 la Bézilais, déplacement et agrandissement d'une annexe 
07/07/2022, BYLEVELD Josiane,12 bis rue du Chêne, construction d'une maison d'habitation 
08/07/2022, MAIRIE DE VAY, Rue du Pré du Rocher, construction du nouveau centre technique municipal 
27/07/2022, HABITAT 44 , 7 et 9 allée des Charmes, déplacement de 5 m de la maison pour création d'une place 
de stationnement  
17/08/2022, LEROY Gweltaz et LEROY Pauline,11 rue du Carrefour, transfert total d'un permis de construire 
19/08/2022, ETIENNE Jean-Paul,23 la Pelliais, fermeture d'un carport  

Mariage 

BRICAUD Mathieu et Estelle FLEURY,2 La Carduchère, 2 juillet 

DESBOIS Julien et ROQUET Anne, 12 La Place, 8 juillet  

CHAPEAU Romain et MALO Mélanie, 5 La Place, 13 août 

Rue du Chêne : 

 

Ce sens interdit a été posé pour la sécurité de 

vos enfants ! Il est demandé à chacun de le 

respecter.  



 

FETE DES COMMERCES 

Stéphane Templier, boulangerie, Vanessa Fauchet et Océane Goata, café-restaurant, Bastien Gaufriaud, épicerie, Marie Le Nahelec, salon de coiffure 

La boulangerie 

Stéphane Templier est arrivé en juin 2020 après avoir été  

boulanger à Noirmoutier : « j’ai choisi Vay car je recherchais une 

commune plus calme. » Son pain est fait à partir de farines semi-

complètes, ce qui le rend plus dense et moins séchant. Il propose 

aussi des pains spéciaux, des viennoiseries, sandwichs et quelques 

spécialités salées comme des madeleines au pesto ou des  

baguettes tressées aux lardons. N’hésitez pas à vous renseigner,  

plusieurs spécialités possibles sur commande. 

Horaires : du mardi au vendredi de 7h00 à 13h30 et les samedi et 

dimanche de 7h00 à 13h00. 

Le salon de coiffure 

Marie Le Nahelec est installée à Vay depuis 12 ans, avec une 

salariée depuis 6 ans. L’activité est en constante progression 

depuis le début. « J’apprécie à Vay la convivialité avec la 

clientèle, ce qu’on ne retrouve en général que dans les  

petites communes ». En plus des coupes et colorations 

Hommes – Femmes – Enfants, Marie propose des accessoires 

(foulards, bijoux, etc). Vous trouverez toutes les prestations 

de coiffure et coloration sur le site très complet  

coiffactu-elleetlui.fr. 

Horaires : mardi et mercredi de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 

19h00, jeudi et vendredi de 9h00 à 19h00 et samedi de 8h30 

à 15h00. 

Le café-restaurant 

Vanessa Fauchet a déjà travaillé 4 ans en tant que serveuse et a 

tenu un bar-restaurant pendant 3 ans. Océane Goata a 13 ans 

d’expérience en tant que serveuse dans la restauration. Elles ont 

travaillé ensemble au BM de Nort/Erdre ces deux dernières  

années, elles se sont bien entendues et ont décidé de prendre un 

bar-restaurant ensemble. Elles ont saisi l’opportunité de Vay : 

« c’est une commune vivante où il se passe plein de choses. Nous 

souhaitons participer à cette vie communale ». Avec leur cuisinier, 

elles nous proposeront à partir de fin octobre un menu et la carte 

tous les midis et le samedi soir. Le vendredi soir et le dimanche 

midi nous pourrons déguster des tapas. Sur réservation le  

dimanche midi pour un groupe de 30 personnes environ. 

Horaires : du lundi au jeudi de 9h00 à 14h30, le vendredi de 9h00 

à 21h00, le samedi de 18h00 à 22h00 et  

le dimanche de 9h00 à 13h00. 

L’épicerie 

Bastien Gaufriaud a été assistant de direction pendant 10 ans 

avant de reprendre le Vival de Saffré il y a plus d’un an avec 

son associé. Ils ont décidé de reprendre un deuxième Vival, 

celui de Vay, qui ouvrira le 10 octobre : « Mon souhait est 

d’être au plus proche des habitants, de créer un lien de  

proximité et l’épicerie de Vay me semble un lieu idéal pour 

ça. » Il nous proposera de nombreux produits locaux : viande 

de porc, de dinde, oeufs, produits laitiers, cidre, jus de 

pommes, etc. Le magasin comptera un important rayon vrac 

en produits alimentaires mais aussi non alimentaires. En plus 

du point de retrait Crédit Mutuel, il y en aura un aussi Crédit 

Agricole. Dans quelques mois, le point relais colis sera en 

place. Bien sûr tabac, gaz et FDJ seront toujours là. 

Horaires : du lundi au samedi de 8h30 à 13h00 et de 15h30 à 

19h00, le dimanche de 9h00 à 12h30. Fermeture le jeudi toute 

la journée. 



LE CME VOUS DONNE 2 RDV : 

LE 15 OCTOBRE POUR RANDONNER  

ET RAMASSER LES DECHETS 

UNE COLLECTE DE JEUX ET JOUETS POUR UNE  

ASSOCIATION CARITATIVE EN FIN D’ANNEE 

Nos jeunes conseillers, toujours très actifs, vont tout 

d’abord visiter la caserne des pompiers le 1er octobre 

et actualiser les décorations de la place de l’église 

pour les mettre aux couleurs de l’automne. 

Dans le cadre de la semaine du développement durable, une collecte des déchets sur nos chemins 

de campagne est prévue le samedi 15 octobre. RDV à 10h00 place de la Mairie pour du  

co-voiturage vers le lieu de la randonnée. Celle-ci durera environ une heure et des équipements de 

ramassage de déchets seront fournis, il vous suffit de venir avec un gilet jaune. Au retour nous 

pourrons tous nous joindre à la fête des commerçants fixée ce même jour. 

Les enfants organiseront également une collecte de jeux et jouets en bon état destinés à une 

association qui les offrira à Noël à des enfants vivant des situations difficiles. Soyez attentifs aux  

informations diffusées dans les commerces et les écoles dans les prochaines semaines pour  

connaître les lieux et dates de dépôt. Il sera déjà possible d’en déposer le 15 octobre lors de la fête 

des commerçants. 

Enfin, ce dernier trimestre verra la mise en place de leur projet phare : une tyrolienne sur un de 

nos espaces verts. 

Enfance jeunesse 

Le 15 octobre 

VENEZ NOMBREUX RENCONTRER NOS COMMERCANTS LE 15 OCTOBRE ! 

Dès 9h30 un marché de producteurs locaux sera installé sur la place de l’église. Si vous ne les 

connaissez pas encore, ce sera l’occasion de déguster leurs produits.  

Vous pourrez vous faire servir un café ou un apéro par Vanessa et Océane, au bar ouvert en 

avant-première ce jour-là.  

Stéphane vous servira son pain et ses viennoiseries habituelles ainsi que quelques spécialités  

salées pour l’apéro.  

Bastien proposera à la vente quelques bonnes bouteilles pour l’occasion.  

Et les enfants ne seront pas oubliés puisque Marie a prévu de faire gratuitement des  

coiffures intégrant des plumes fantaisie dans les cheveux. 

UN APERO SERA OFFERT PAR LA COMMUNE AUX HABITANTS DE 11H30 A 12H30  

AVEC LES PRODUITS DE NOS COMMERCANTS 

AMBIANCE MUSICALE 



 

ECOLE BOIS VIAUD 

 

133 élèves ont fait leur rentrée à l’école du Bois Viaud 
dans 6 classes. Thème de l’année : les 4 éléments : feu, 
terre, eau et air. 
Chaque classe travaillera à 5 reprises avec les pompiers 
de la caserne de Vay, participera au projet « école et  
cinéma » au Nozek, aura des séances à la  
bibliothèque… . Il y aura aussi des projets potager,  
forêt, musique et danse, cross, piscine… Mais aussi des 
projets entre les CM et les 6ème du collège Jean  
Mermoz, des visites culturelles locales…. . 
 

Absents sur la photo : Jeanne Hamon, Carine Urvoaz (titulaire remplaçante), Laetitia Violain (A.E.S.H.), Martine Amosse (ASEM), 
Blandine Paillart (ASEM),  

Enfance jeunesse 

AMICALE LAIQUE 

Comme tous les élèves, l’Amicale Laïque a effectué sa rentrée avec son assemblée générale le vendredi  
16 septembre. Vous souhaitez nous rejoindre ? N’hésitez pas à nous contacter.  

Cette saison 2021-2022 a permis de proposer de nouveaux événements (marche aux lampions, bourse 
aux vêtements) même si le manque de bénévoles est à déplorer.  

Après deux ans d’absence, la fête de l’école a pu faire son retour pour le plaisir de tous et du soleil (avec 
la chaleur !). Nous remercions les parents bénévoles pour l’aide apportée au montage des équipements, 
tenue des stands et l’équipe enseignante pour la préparation des spectacles (photos sur le site). 

En partenariat avec la Ligue de l’Enseignement, les amicales laïques ont identifié les chantiers concrets à 
mettre en œuvre à la rentrée :  

 Les conditions d’accès pour tous et toutes à une éducation inclusive de qualité 

 L’urgence climatique  

 Le nécessaire renouveau de l’éducation à la citoyenneté 

 La revalorisation et l’accompagnement de l’ensemble des mé-
tiers de l’éducation 

L’équipe a commencé à remplir l’agenda pour la saison 2022-2023.  

Vous pouvez déjà noter :  

 Samedi 12 Novembre 2022 : Bourse aux vêtements et jouets – 
Salle Polyvalente – plus d’infos sur le site internet 

 Vendredi 16 Décembre 2022 matin : Spectacle offert aux élèves 
de l’école publique à l’Espace Culturel Léon Chiron 

Contact : : alvay44@gmail.com / Notre page facebook /Site internet : https:// vay.amicale-laique.fr 

ECOLE SAINT-YVES   

103 élèves ont fait leur rentrée à l’école Saint-
Yves dans 5 classes. 
 
A noter : portes ouvertes le vendredi 2 décembre 
de 17h30 à 19h30. 

Equipe éducative :   
Stéphanie AUDRAIN , Mélanie CHAUSSON (ASEM), Eloïse 
SANSOUCY, Aurélie PELOU (ASEM), Arnaud PRODHOMME, 
Elise MINIER, Cindy LE RÉGENT (chef d’établissement) , 
Anne-Sophie THEBAUD, Régis VICET ,Frédérique BODINIER 
(enseignante spécialisée). 

Mikael Lambert (directeur), Stéphanie Lesur , Emmanuelle 

Le Du, Céline Yvon, Flora Moreau, Isabelle Amblard  

mailto:alvay44@gmail.com


Environnement  

Potageons à la Fontaine Madame :  
« la boune arive a toï » !!! 

Notre association a continué à travailler dans le jar-
din : les vignes grandissent, les patates douces aussi 
et la prochaine récolte de pommes de terre devrait 
être très belle ! De très jolies poteries, réalisées par 
quelques Potageuses habiles et motivées agrémen-
tent désormais le jardin pour mieux vous accueillir. 

Pendant toute cette année les abeilles ont pu profiter 
du champ de Phacélies plantées dans la parcelle 
« Himalaya » au milieu de Potageons afin de faire 
reposer le sol après 3 récoltes de pommes de terre. Ces jolies fleurs bleues ont permis de récolter plus de 
70 kilos de miel et d’avoir ainsi 140 pots d’un miel qui a un petit goût unique !!! 

Notre journée de « Troc plantes et Flammenkuches » du début Mai a eu un vif succès et nous comptons 
bien renouveler cet évènement en 2023 ! Nous pensons même donner la possibilité de déguster sur place 
les Flammenkuches si nous trouvons assez de petites mains pour faire les flammes au fur et à mesure. 

Enfin, nous avons eu l’immense plaisir d’accueillir et d’accompagner tout au long de cette année, les élèves 
de l’école du Bois Viaud. Ils ont travaillé tous les Mardis dans le jardin, même en hiver. Ils ont planté des 
légumes et des fleurs dans leur carré avec leur enseignante et deux membres de Potageons : ils ont pu 
suivre leur évolution tout au long des saisons. Cette collaboration va continuer pour cette nouvelle année 
scolaire, et cela sur les créneaux du mardi pour les Petites et Moyennes Sections  
et du vendredi pour les Cours Préparatoires : n’hésitez pas à prendre contact avec l’une d’entre nous si  
cela vous intéresse de nous accompagner (hamonam19@gmail.com, am.loury@orange.fr, 
agnes.baltzer@univ-nantes.fr). 

Pour finir cette Année 2022, toute l’équipe de Potageons est heureuse de vous accueillir à son AG le  
Dimanche 20 Novembre à 10h30 à la salle polyvalente. Cette AG sera suivie par un apéro puis un repas 
convivial (réservation nécessaire – détails à venir). 

Un grand MERCI à tous et au plaisir de vous retrouver dans le jardin de Potageons !  

ARGENT DE POCHE 

Cet été, entre le 7 et le 13 juillet, Emma, Félix, Gaspard, 

Jeanne, Mathis, Néo , Quentin, Sarah et Yan ont travaillé avec 

les Services Techniques de la commune dans le cadre de  

l’opération « argent de poche ». 

Ils ont œuvré sur le théâtre de verdure en préparation du  

spectacle Calamity Show qui a eu lieu cet été. Le groupe,  

encadré par Xavier et Nicolas, était séparé en deux, une 

équipe le matin, et une l’après-midi. Ils ont travaillé sur la  

remise en état des escaliers, la réalisation des allées  

piétonnes sablées, le nettoyage des rosiers, la taille autour de 

l’étang et dans le sentier entre le parking et le théâtre. 

Merci à eux d’avoir embelli le site pour les Vayens et les 7000 spectateurs qui sont venus voir le spectacle. 

L’équipe a fait preuve d’une grande motivation, de sérieux et a effectué un travail de qualité dans des  

conditions climatiques très difficiles. Travailler sous des chaleurs caniculaires c’était show ! Bravo ! 

L’opération argent de poche sera renouvelée du 17 au 24 octobre, pendant les vacances de la Toussaint,  

sur 5 demi-journées. Les travaux concerneront surtout l’entretien du cimetière, la taille d’arbustes et le  

désherbage de massifs. Si vous avez 16 ou 17 ans, n’hésitez pas à vous inscrire auprès du secrétariat de la 

mairie. 



MON ENFANCE 
 
« Je suis né à Vay, à  La Herrouinais, en 1962, dernier d’une fratrie de 6 enfants. Mes parents étaient  
agriculteurs dans la ferme où mon père Marcel  lui-même était né. Il a été fait prisonnier en 39 après ses  
2 ans de service militaire. Il s’est évadé 2 fois mais a été repris à chaque fois. Mes parents miséraient, ils 
n’avaient pas beaucoup modernisé leur ferme, peut-être à cause de ce décalage créé par les 7 ans  
d’absence de mon père. Ils ont eu un cheval jusqu’au bout et ne se déplaçaient qu’en vélo. Ce qui ne les a 
pas empêchés de s’investir au club des anciens où papa faisait des paniers et maman de la broderie. On se 
souvient aussi de Marcel qui faisait le tour des maisons du village à la recherche de fleurs pour composer 
la gerbe des cérémonies du 11 novembre et du 8 mai. 
 
J’ai donc grandi dans une ferme traditionnelle mais très jeune je me suis intéressé aux machines  
agricoles : j’étais fasciné par les ensileuses, moissonneuses batteuses, etc. Dès que j’en voyais dans les 
champs alentour, je courais après. Suite à ma scolarité au Gâvre et à Blain, j’ai suivi un apprentissage en  
mécanique agricole. J’étais en alternance chez le forgeron Jean Marchand au Gâvre, qui avait aussi une 
activité d’entreprise agricole et de débardage en forêt. Nous faisions les réparations de matériel attelé mais 
nous fabriquions aussi des pièces pour les charrues Huard de Châteaubriant et des morceaux de containers 
d’expédition pour Citroën.  

portrait 
Nous avons choisi pour ce numéro de faire le portrait d’Henri Lecoq, qui a  
longtemps travaillé pour la commune avant de partir en retraite en fin d’été.  
L’occasion ici de rappeler que cette rubrique a pour objet de dresser le portrait de 
quelques habitants de la commune pour mieux se connaître les uns les autres. Tous 
les Vayens seraient intéressants à présenter mais bien sûr nous ne pouvons pas faire 
le portrait de chacun. 

MA VIE PROFESSIONNELLE 

  

Après mes 2 ans d’apprentissage j’ai fait mon armée à Verdun en tant que mécano de char : c’était loin et 

dépaysant pour moi qui n’avait pas beaucoup voyagé mais j’étais bien content de rentrer au bout d’un an 

car ça ne m’a pas apporté grand-chose. Jean Marchand m’a repris mais les sous-traitances de Huard et  

Citroën se sont arrêtées et l’activité agricole a diminué. Il m’a présenté à Manœuvrier de Trans sur Erdre qui 

m‘a embauché dès le lendemain dans son entreprise de travaux agricoles. Là le travail ne manquait pas : je 

conduisais les machines tous les jours, y compris samedi et dimanche, pendant la saison des récoltes de 

mai à novembre. On voyageait  l’été mais pas vraiment 

comme les vacanciers : en moissonneuse, pour aller dans le 

Calvados, en ensileuse pour aller dans le Finistère ou en trac-

teur et big baller pour aller dans le Loiret… Il fallait vraiment 

être passionné, on ne peut pas faire ça toute une vie.  

  

Au bout de 4 ans je suis parti pour rentrer en 1986 comme 

responsable d’atelier à la CUMA de Blain. Avec Nicole, nous 

avons alors loué une maison à La Chevallerais. Je m’y suis fait 

de bons amis, notamment grâce au vélo. J’ai participé avec 

eux aux 24 heures de tandem d’Héric avec un tandem de ma 

fabrication et nous avons gagné ! C’est aussi à cette époque 

que nous nous sommes mariés. En 1991, Laura notre fille  

est née. 3 ans plus tard je lui fabriquais une petite voiture 

électrique qui roulait vraiment ! 

  

 



ET MAINTENANT ??? 
 

Me voilà aujourd’hui à la retraite. J’ai plus de temps pour faire du vélo avec mes 
collègues du Cyclo Club de Vay et des Fingeoux du Gâvre (VTT). J’ai d’ailleurs 
dans mon atelier tous mes vélos depuis le premier qui m’a été offert en 1976.  
Il avait appartenu à Gérard Hué, un cycliste qui avait fait le Tour de France.  
Je peux me consacrer à mes deux passions : l’entretien des vieux tracteurs et le 
travail du fer avec mon tour à métal. Hé oui j’ai encore plein d’idées de  
décorations en fer forgé ! » 

  

En 1995, nous avons eu l’opportunité de construire notre 

maison actuelle sur une parcelle de la ferme  

familiale : je suis revenu habiter ma commune natale 

avec joie. Le travail à la CUMA me plaisait bien mais le 

rythme agricole est toujours stressant : le travail dépend 

de la météo, des pannes, etc. En 2007 nous voyons dans 

le Vay Info que la Mairie cherche un remplaçant suite au 

départ à la retraite de Joël Verger. Travailler pour ma 

commune me tentait et, à 45 ans, j’aspirais aussi à avoir 

des conditions de travail moins fatigantes. Ma candida-

ture a été retenue mais j’ai quand même pris quelques 

jours de réflexion car quitter mes machines n’était pas 

facile. 

  

Je me souviens de mes débuts : les anciens collègues me 

taquinaient en klaxonnant quand ils passaient avec leurs 

machines alors que je balayais les trottoirs ! Je doutais 

un peu de mon choix mais finalement je me suis bien plu. 

J’ai pu donner mon avis sur des choix de matériel. J’ai 

cherché des solutions pour mécaniser ce qui ne l’était pas et j’ai créé plusieurs machines afin de travailler 

en autonomie (je suis un grand solitaire et j’adore travailler seul !). Ce que j’ai préféré c’est l’entretien des 

routes jaunes, à Vay nous en avons beaucoup et elles s’abîment rapidement… 

LA FOSSE AUX SABLES 

Henri habite Limousin, village déjà présenté dans un précédent Vay Info. Mais ce quartier est aussi dit de « la fosse 

aux sables » en raison de la présence de graves alluvionnaires (mélange de petits galets et de sable) déposés en 

lentilles au pliocène lorsque la région était sous l’océan. Sur les hauteurs de Limousin, en creusant un peu, non loin 

de la surface, on peut facilement trouver du sable et des graviers. Jacky Clavier, qui a fait sa carrière (justement) 

dans ce domaine d’activité, a bien voulu nous en parler un peu plus.  Déjà dans la deuxième moitié du XIXème 

siècle, des carrières ont été creusées de part et d’autre de l’ancienne ligne de chemin de fer pour former le ballast, le 

lit de cailloux qui supporte les voies ferrées. Elles sont aujourd’hui remplies d’eau et forment le quartier dit « de la 

ballastière ». La carrière proche des Hautes Chevailles et celle proche du Chêne Rond ont été creusées dans les  

années 70 respectivement par les entreprises Louchard de Blain et Courcoul de Nozay (reprise plus tard par  

Charrier). On en tirait des graviers roulés de 3-4 cm utilisés pour les routes jaunes de remembrement mais aussi les 

plateformes dans les fermes : une couche de graviers, du ciment étalé par-dessus, de l’eau, un coup de rotavator 

pour mélanger et niveler et le tour était joué ! On appelle ce revêtement du « maquignac », du nom de la carrière de 

La Grigonnais dont on sortait aussi ces graviers. Les propriétaires des parcelles où se trouvaient les carrières étaient 

indemnisés au m3 de graviers extrait. Dans les années 90, l’administration a normé les matériaux utilisables pour les 

routes et chantiers et les graviers de nos carrières n’étaient plus considérés comme satisfaisants. Quand l’exploita-

tion s’est arrêtée, elles sont devenues des étangs autour desquels la vie sauvage s’est développée. Cependant,  

depuis 2017, une sablière située entre le Cens et La Place est de nouveau exploitée avec des équipements permet-

tant d’obtenir des matériaux normés. 



Culture loisirs 

Bibliothèque de Vay: 

-coup de cœur du petit lecteur, de 0 à 6 ans 
du 20 septembre au 20 décembre, partagez un 
moment de lecture et de plaisir avec votre  
enfant et votez pour votre livre préféré. 

- Pyjama lecture: les vendredis 21 octobre et 
16 décembre. La bibliothèque propose à 
chaque veille de vacances scolaires une soirée 
pyjama/lecture pour les petits et leurs parents 
(4 à 8 ans). Enfile ton pyjama, attrape ton 
doudou et c'est parti. 

- Matinée jeux avec les Copains d'abord de 
10h à 12h le samedi 12 novembre. Viens jouer 
à des jeux de société à la bibliothèque. 

L’accès au réseau est gratuit pour les habitants 
du territoire, profitez-en !  

Horaires :  
- Mercredi : 10h30 - 12h et 17h - 18h30 
- Samedi :  
10h30 - 12h 
- Dimanche : 
10h30 - 12h 

LES TRETEAUX DE VAY 
C'est pour notre plus grand plaisir que nous avons repris le chemin des écritures, des répétitions... 
Nous sommes heureux de vous présenter le nouveau spectacle des Variétés. Entre sketchs, ballets, 
chants, jeux de mots, expressions, vous serez plongés dans des univers farfelus aux teintes 
poétiques et humoristiques. Vous voyagerez à 
travers le temps. Le temps qui passe, le temps 
de la conjugaison, le temps météo, les temps 
modernes, le temps c'est de l'argent... et bien 
d'autres choses encore.   
Retenez bien ces nouvelles dates : 12, 13, 19, 
20, 25 et 26 novembre et les 2 et 3 décembre, 
à l'espace culturel Léon Chiron. 
Réservations sur le site Festik à partir du 29 
octobre en tapant le lien www.festik.net/billets/varietes-de-vay-le-temps  
Des permanences physiques auront lieu les samedis 29 octobre, les 5, 12, et 19 novembre de 10h à 
13h dans le bar de la salle culturelle Léon Chiron. Paiement par chèque ou espèce uniquement. 
Pour plus d'informations vous pouvez nous contacter au 07-82-43-31-02 ou par mail à  
lestreteauxdevay@gmail.com. 
N'hésitez pas à aller voir notre page Facebook Les Tréteaux de Vay pour suivre notre actualité. 
Au plaisir de vous y retrouver! 

http://www.festik.net/billets/varietes-de-vay-le-temps


Culture loisirs 

CHEMIN DES LOISIRS VAYENS 

Après un été chaud et un super repas le 30 juin, fait et servi par 
l'Esat, nous avons repris nos activités 1 jeudi sur 2 à  
l’espace culturel Léon Chiron depuis le 25 aout. Jeux divers, 
marche, pétanque... suivis d'un petit goûter . Le repas de Noël 
est prévu le 15 décembre. 

Venez nous rejoindre pour vous divertir et passer un après-midi 
dans une bonne ambiance . 

Prochaines dates : 22 septembre, 6 octobre, 20 octobre,  
3 novembre, 17 novembre (loto), 1er décembre et 15 décembre, 
de 14h a 17h.  

Contact : maisonneuve.pascale@gmail.com ou au 06 11 84 30 71. 

Enfance jeunesse 

Croquantes est un  
documentaire qui suit 
l’aventure collective 
d’agricultrices  de Loire 
A t l a n t i q u e  q u i  
échangent sur la faible  
reconnaissance de leur 
travail par la profes-
sion. Lors des réunions 
men sue l l e s  a v e c  
Emilie, l’animatrice du 
Groupe Femmes du 
CIVAM, les agricultrices 

se découvrent. Elles apprennent de leurs 
différences, se forment et débattent. Elles 
puisent de la force dans leurs expériences 
communes. Ensemble, elles vont explorer 
de nouveaux champs des possibles, oser 
dire et questionner un modèle agricole qui 
peine à leur laisser une place qui leur  
convient. Ces croquantes des temps  
modernes vont joyeusement se saisir de 
leurs histoires pour créer de nouvelles  
solidarités et ouvrir les imaginaires.  
Séance suivie par un échange avec les  
réalisatrices Isabelle MANDIN et Tesslye 
LOPEZ.  
Produit par les Films Hector Nestor - 
www.lesfilmshectornestor.org  

 
18 octobre   

 1ère séance : 10h au Cinéma le 
Nozek à Nozay  · Gratuit · Réserva-
tion possible auprès de l'Office de 
Tourisme 

 2ème séance : 20h30 à Derval,  
espace Émile Cherel · Gratuit ·  
Entrée libre · Participation gour-
mande · Séance organisée par 
Graines d'Automne 

 

mailto:maisonneuve.pascale@gmail.com
http://www.lesfilmshectornestor.org
http://www.lesfilmshectornestor.org


sport 

TENNIS CLUB DE VAY 
 

Le TC Vay a repris ses entraînements 
avec Amaury Demas qui sera   secondé 
cette année par Pierre-Louis Le Flem, 
joueur du club. 
Les entraînements ont lieu  :  
- le lundi soir  
- le mercredi 
- le vendredi soir 
- le samedi 
 

Le club compte à la rentrée 40 enfants et 35 adultes. 
Les équipes vont participer à plusieurs championnats au cours de l’année. 
 
D’autres rendez-vous festifs seront également programmés, notamment  
le vendredi 11 Novembre - “ Tournoi de doubles” 
N’hésitez pas à venir encourager les joueurs ou à participer à cette journée conviviale. 
 
Renseignements: Virginie Madec 06 72 76 38 74 - Amaury Demas 06 40 07 25 61 -  
tennisclubvay@gmail.com 
Bonne rentrée sportive! J’Y VAY AU BAD 

Adhésion : 40 € pour l'année après 3 séances 
d'essai. 
Dates à retenir :  
-Tournoi : dimanche 6 novembre 2022 
-Tournoi TELETHON : vendredi 25 novembre  
Si vous voulez jouer dans un club de loisirs et 
dans un esprit de convivialité, venez nous  
rejoindre ! 

Sortie du club à Saint-Brévin 

mailto:tennisclubvay@gmail.com


sport 

US Vay 
 
La saison 2022/2023 est lancée du côté de l’US Vay.   
En effet, les seniors masculins ont repris l’entraîne-
ment depuis début août, pour les équipes senior féminine en  
groupement avec Plessé, après le 15 août. En effet, au vu des 
effectifs supérieurs à la saison dernière, une 2ème équipe est 
inscrite en championnat foot à 8. 
 

Ce début de saison a été marqué par des stages d’intégration de 2 à 3 jours pour favoriser la cohésion 
d’équipe et bien entendu la préparation physique nécessaire pour les matchs.  
 
Concernant les catégories jeunes, la reprise s’est faite fin août début septembre, avec là aussi des  
effectifs conséquents dans chaque catégorie. 
 
Vous trouverez ci-dessous le planning des entraînements pour la saison 2022/2023 (il pourra évoluer si 
besoin) : 

 
Si vous êtes intéressé(e)s pour jouer, n’hésitez pas à nous contacter, aux 07.89.86.89.78 ou 
06.86.10.70.82 ou à l’adresse mail club.usvay@laposte.net 
Côté extra sportif, pour la 6ème année consécutive, l'US Vay vous propose des repas à emporter le  
samedi 15 octobre 2022 (de 10h à 13h à la salle polyvalente). 
Repas adulte au choix : gratin de poisson et salade / rougail saucisses et riz / tartiflette et salade 
Repas enfants : pâtes bolognaise 
N'hésitez pas à demander des tickets auprès des dirigeants du club. 
Suivez l’actualité du club sur le site https://usvay.footeo.com/ et sur notre page Facebook « US Vay ».  
Belle saison à tous !  
Le conseil d’administration de l’US Vay. 

Une école multisport ! 
 
L'animation sportive départementale propose aux enfants de  venir s'initier aux différents sports collectifs 
mais aussi sports de raquettes le jeudi soir de 16h30 à 17h45 pour les CE1-CE2, et de 17h45 à 19h00 au 
complexe sportif. Des stages sont également proposés pendant les vacances scolaires, et des évenements 
sont organisés en cours d’année (Val’Aventure, le Triathlon et le Rallye Erdre Atlantique) 
 
Contact : Olivier RAYON, Tel : 06 86 45 83 04 Mail : Olivier.rayon@loire-atlantique.fr 
Ou sur le site du département : https://asd.loire-atlantique.fr/  
 

mailto:club.usvay@laposte.net
https://usvay.footeo.com/
https://usvay.footeo.com/


SOLIDARITE / entraide  
LES ACTIVITES DU CCAS CET AUTOMNE 

Le repas des aînés a été fixé fin septembre pour ne pas prendre le risque de l’annuler cet hiver en cas de 

reprise de l’épidémie. Tous les Vayens de plus de 75 ans y ont été invités, une participation de 10 € est  

demandée. Le repas est cuisiné et servi par l’ESAT et le dessert est préparé par le boulanger. Le CCAS a  

décidé d’offrir fin décembre un colis de Noël aux personnes qui ne peuvent pas participer au repas en  

raison de leur état de santé.  

Comme tous les ans, l’association Potageons à la Fontaine Madame a donné au CCAS  

250 kgs de pomme de terre de sa récolte. Nous les avons répartis entre une vingtaine de 

familles et personnes seules de la commune. Nous remercions vivement les membres de 

Potageons pour leur travail et leur don. Cette distribution nous permet de soutenir à la 

fois matériellement et moralement les personnes dont nous connaissons les difficultés.  

D’ailleurs, sachez que le CCAS est à votre écoute pour tout besoin, que ce soit financier,  

administratif ou autre mais aussi en cas d’isolement et de solitude. Nous sommes là pour vous soutenir et 

vous orienter vers les organismes adaptés à votre situation et ce en toute discrétion et 

confidentialité. Si vous connaissez des personnes qui auraient besoin d’être aidées, n’hésitez pas à nous 

en parler également. Dans tous les cas, adressez-vous à l’accueil de la Mairie. 

Avec l’Intersociété, nous préparerons le téléthon des 2 et 3 décembre : les réunions sont prévues les  

lundis 17/10 et 21/11 à 19h00 à la maison Boulo. 

ALFA REPIT 

De gauche à droite : Chantal MALO, Jean BLANDIN, Marie-Chantal GAUTIER, Dominique DUPAS, Stéphanie GUÉMENÉ, Brigitte BRAUX, Sylvie LELIÈVRE, Thierry BIDET, Anne-Marie LOURY, 

Philippe GILBERT, Marie-Madeleine VERGER, Gérard BRICAUD, Aurélie HAMON, René COUILLAUD, Maire-Bernadette CHIRON, Pauline VERSPEET 

Al’Fa Répit à Vay permet aux aidants de personnes en perte 

d’autonomie :  

- De se reposer et de prendre du temps pour soi.   

- De se retrouver entre aidants le mercredi après-midi et 

échanger sur son vécu en présence d’une professionnelle. 

Pour accueillir les personnes en perte d’autonomie les lundi, 

mercredi et vendredi de 13h30 à 17h30, l’association a be-

soin de bénévoles qui peuvent être de Vay ou des communes 

avoisinantes : n’hésitez pas à en parler autour de vous. Il y a  

toujours une professionnelle avec le bénévole pour gérer les 

activités (jeux, jardinage, ballade, etc). On peut être béné-

vole une ou plusieurs fois par mois, à sa convenance. 

Plus d’infos : Tel : 02.40.66.94.58 / Site internet : http://

www.alfarepit.fr/Page facebook « Al'Fa Répit Relais Aidants » 

 

DON DU SANG 

Les donneurs de sang contribuent à sauver des 

vies car ils sont des maillons essentiels du soin. 
Les réserves sont faibles et la fréquentation des 

collectes est en baisse en cette période estivale. 

Devenez Donneur lors des prochaines collectes 
qui auront lieu à la Salle des Etangs de Nozay, 

les Mercredis 2 novembre et 28 décembre 2022 
de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 19h30. Venez 

nombreux, nous serons heureux de vous y  
accueillir. Inscription préalable souhaitée :  

« mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr ». 

Un grand merci aux bénévoles qui œuvrent 
pour promouvoir le don de sang ! 



Infos diverses FRANCE SERVICES 

« Je prépare ma retraite », « Je veux effectuer des 

démarches auprès de Pôle emploi », « Je déclare 

mes impôts », « J’attends un enfant », « J’ai besoin 

d’une prise en charge pour mes soins », « Je suis en 

arrêt de travail ». Avec les espaces France Services, 

vous disposez de toutes les réponses à vos ques-

tions !  

Ouvert à tous et toutes sur le territoire, ce service 

délivre une offre de proximité et de qualité sur les  

sujets du quotidien : les remboursements de soins, 

les indemnités journalières, la prévention santé, les 

prestations familiales, la retraite, les démarches  

auprès de Pôle emploi, de l’administration fiscale et 

de la Préfecture. Avec des permanences dans les 

mairies et dans les bibliothèques.  

Un accompagnement gratuit sur le numérique  

Un agent d’accueil renseigne, oriente et accompagne 

vers un point numérique (ordinateur, imprimante, 

scanner…), permettant ainsi de réaliser les  

démarches en ligne sur les différents sites  

partenaires. En accord avec les collectivités locales, 

l’accueil est assuré cinq jours par semaine par des 

professionnel·les de la Mutualité Sociale Agricole 

(MSA), qui garantissent une qualité de services à 

toute la population du territoire et cela quel que soit 

le régime d’affiliation de la personne. Un habitant de 

Vay peut aller à n’importe quelle permanence sur la 

CCN, pas seulement à celle de Vay. 

MISSION LOCALE NORD ATLANTIQUE 

La Mission Locale Nord Atlantique accompagne 

des jeunes entre 16 et 25 ans sortis du système 
scolaire à la recherche d’emplois, d’orientation, de 

formation.  

Elle propose aux jeunes un accueil sur rendez-vous 
à Nozay. 

Malika Leparoux est présente pour répondre aux 
besoins personnalisés de chacun en lien avec leur 

insertion sociale et professionnelle. 

Le Contrat d’Engagement Jeune, 

qu’est-ce que c’est ?   

À partir du 1er mars 2022, un  
parcours entièrement personnalisé 

qui peut durer de 6 à 12 mois en 
fonction du jeune, pour l’aider à  

définir son projet professionnel et à 

trouver un emploi.   
En signant le Contrat d’Engagement Jeune, le jeune 

bénéficie :   
 D’un accompagnement par un conseiller dé-

dié qui le suit tout au long de son parcours et 

jusqu’à ce qu’il trouve un emploi ;  

 D’un programme intensif de 15 à 20 heures 

par semaine composé de différents types 
d’activités ;  

 D’une allocation pouvant aller jusqu’à 500€ 

par mois sous conditions.  

C’est pour qui ?   
Le Contrat d’Engagement Jeune s’adresse à des 

jeunes :   
 Entre 16 et 25 ans (moins de 30 ans pour les 

jeunes en situation de handicap)  

 Sans emploi durable (CDI ou CDD longue du-

rée)   

 Sans projet professionnel défini   

 Pouvant faire face à des difficultés matérielles 

et financières  
 Prêts à s’engager à suivre le programme  

 

 

Contact :  

Antenne de Nozay 

Service Emploi –  9 rue de l’Eglise  

Téléphone : 02 40 79 30 04 

mail : malika.leparoux@mlna44.org 

 

Et sur les réseaux sociaux :  
https://www.facebook.com/MLnordatlantique  

https://www.instagram.com/mlna44/ 

* Sur RDV Uniquement. 

Contact : 02.40.41.30.60 - nozay@france-services.gouv.fr 

mailto:malika.leparoux@


A vos Agendas ! 

21/10 - Soirée  

Pyjama - CCN -  

Bibliothèque 

20/11 -  

Assemblée  

Générale -  

Potageons - 

Salle 

 polyvalente 

25/11 - Tournoi 

Téléthon -  

J'Vay au bad - 

Complexe  

sportif 

2 et 3/12 -  

Spectacle de  

variétés - Les  

Tréteaux de Vay  

- Espace Culturel 

12/11 - Matinée 

Jeux  

Les copains 

d’abord - 

Bibliothèque 

17/10 - Réunion 

préparation  

Téléthon - 

CCAS /  

Intersociétés - 

Maison Boulo 

11/12 - Bazar de Noël - 

La Cie du Lieu - dit - 

Espace Culturel 

15/10 - Ramassage 

des déchets  -  

CME - Commune 


